
<푸른길도서관>
스스로 공부하는 아이로 키우는

 부모 대화법
강 사 명 이 임 숙 교육대상 학부모 

강사소개

현. 맑은숲아동청소년상담센터 소장, 한국독서치료학회 이사. 

수상: 2017. 독서문화진흥 국무총리표창

저서: 

      <엄마의 공부머리 말습관><그림책, 어떻게 읽어줄까?>

      <4-7세보다 중요한 시기는 없습니다> <엄마의 말공부>

      <따뜻하고 단단한 훈육><아이의 방문을 열기 전에>

      <하루 10분, 엄마 놀이><참 쉬운 마음글쓰기> 외 다수

강의 일정 2024/5/28 화. 19:00~21:00

강    의

목    표

부모가 꼭 알아야 할 유아동 심리

정서와 인지 균형발달을 위한 3가지 마법의 열쇠

스스로 공부하는 아이로 키우는 부모대화법

강    의    내    용

n 성장 시기별 심리적 특징 이해

n 아이의 욕구와 기질 이해하기

n 아이와 마음이 잘 통하는 공감 대화법

n 상처와 불안을 치유하는 부모 대화법

n 자존감을 키우는 부모 대화법

n 문제 해결을 위한 부모 대화버

n 스스로 공부하는 아이로 키우는 부모 대화법

참고도서

 엄마의 공부머리 말습관. 이임숙 저, 카시오페아.

 엄마의 말공부 이임숙 저, 카시오페아.


